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Dine venner og familie skal forberede 
sig på hjemmelavede julegaver næste år. 
På keramik får du både brugt hænder og 

hoved, mens du får afløb for din kreativitet 

Har du ikke plads til en hest i gården eller 
i haven? Til kæphest øver du løb, dressur 

og spring, ligesom du ville gøre på en rigtig 
hest. 

D
in

 fa
m

ili
e 

ka
n

 g
o

d
t b

eg
yn

d
e 

at
 g

læ
d

e 
si

g 
ti

l n
ye

 k
ø

d
fr

i r
et

te
r 

o
g 

al
te

rn
at

iv
er

 ti
l 

flæ
sk

es
te

ge
n

. S
o

m
 b

o
n

u
s 

gå
r 

d
u

 h
je

m
 fr

a 
h

ve
r 

u
n

d
er

vi
sn

in
g 

p
å 

fu
ld
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e.
 

D
et er svæ

rt at gå h
jem

 i d
årligt h

u
m

ø
r, 

n
år m

an
 h

ar d
an

set en
 h

el aft
en

. Læ
r n

ye 
ko

regrafier o
g m

oves sam
m

en
 m

ed
 an

d
re 

ko
m

m
en

d
e h

ip
 h

o
p

-en
tu

siaster.

Få tips, tricks og udfordringer til at 
mestre et skateboard - uanset om du er 

nybegynder eller erfaren.

Konichiwa! På dette hold dykker vi 
ned i det japanske sprog og kommer 

omkring japanske skikke og traditioner, 
populærkultur og meget mere fra solens 

rige. 

V
il m

en
n

esker væ
re u

d
d

ø
d
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frem

tid
en

? O
g h
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rd
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m
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n

d
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p
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m
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u
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m
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ce-h
o

ld
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